seplan: Hof x
Spelsep a.n- O ’i;‘ STUDIERENDENWERK
\!\“\ OBERFRANKEN

Freitag, 03.05.2024

Hauptgericht: Stud. Bedi. Gaés. Hfod

begrenztes Angebot: Kartoffeltaschen mit Frischkdse gefiillt auf Grillgemise 6 €270 €330 €400 €310 @Q)
14,16,f g a1)

Veganer Shepherd’s Pie ("% 48 141618 fi.aD €270 €330 €400 €310 /
Tintenfischringe mit hausgemachtem Tsatsiki 38 12 18 1.2V €300 €360 €430 €340 F>y

Pochiertes Lachsfilet mit marinierten Garnelen, Tagliatelle in Rahm 4162 <& €450 €510 €580 €490 <& J
al,h1)

Beilage: Stud. Bedi. Gaés. Hfod
Ingwer-Bouillon mit Nudeln und Hihnchen 23 t1haV €050 €065 €090 €055 o
Gemusereis 147 €065 €070 €090 €070 7
Leipziger Allerlei €065 €070 €090 €070 /
Pommes frites €100 €105 €120 €105 VA
Nachspeise: Stud. Bedi. Gés. Hfod

Mousse au Chocolat mit Bayerisch Creme a.15.16.9 €115 €120 €140 €120 %
Stracciatella-Waffel-Dessert <" &2 €115 €120 €140 €120 &
Legende Anderungen vorbehalten
> Schwein Qﬁ Geflugel @@ vegetarisch €Y hausgemacht

& Rind @« Fisch / Tier. Lab/Gelatine/Honig U Regional

(& Lamm £ Meeresfrichte /‘;b Vegan é%} Krduterkiiche

# Wild LJ Nachhaltiger Fang BIO

AOK@® Gesund durch die Woche

N/

| Mensa-Vital eine Marke der Studentenwerke
1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstdrker 5) geschwefelt 6) geschwirzt 7) gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiBungsmittel
10) enthdlt eine Phenylalaninquelle 11) kann bei tibermassigem Verzehr abfiihrend wirken 12) coffeinhaltig 13) chininhaltig 14) mit Sduerungsmittel 15) mit Verdickungsmittel 16)
Stabilisator 17) mit Alkohol 18) Sdureregulator a1) Weizengluten a2) Roggengluten a3) Gerstengluten a4) Hafergluten a5) Dinkelgluten h1) Mandeln h2) Haselntsse h3) Walntsse
h4) Cashewntisse h5) Pecanniisse h6) Parantisse h7) Pistazien h8) Macadamianisse a) Glutenhaltige Getreide b) Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse c) Eier und daraus
hergestellte Erzeugnisse d) Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse e) Erdniisse und daraus hergestellte Erzeugnisse f) Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse g) Milch und
daraus hergestellte Erzeugnisse h) Schalenfriichte i) Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse j) Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse k) Sesamsamen und daraus hergestellte

Erzeugnisse ) Schwefeldioxid und Sulphite m) Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse n) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse
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