Speiseplan: Kiche Bayreuth
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STUDIERENDENWERK
OBERFRANKEN

Montag 22.04.2024

Hauptgericht: Stud. Bedi. Gés. Sond.
AOK: Rote Linsenbolognese mit Spinat und Tagliatelle (4121 €240 €300 €370 €260 AOK
ib
Gebratene Hahnchenstreifen mit Wokgemse in Thai-Curry-Sauce und Duftreis € 400 € 460 €530 €420 N
(2,9,17,18.fi. k
Dienstag, 23.04.2024
Hauptgericht: Stud. Bedi. Gds. Sond.
AOK: Auberginenragout mit Zitronencouscous * "2 €240 €300 €370 €260 AOK @&
;
begrenztes Angebot: Frihlingsrolle mit Gemsegarnitur @.2414.76. ctijka) €240 €300 €370 €260 @Q
Schweineschnitzel in knuspriger Chips-Panade mit knackigem Gemise a.1418¢ €350 €410 €480 €370 >
g i al)
Mittwoch, 24.04.2024
Hauptgericht: Stud. Bedi. Gés. Sond.
AOK: Vollkorn-Spaghetti mit Champignons und Griinkohlpesto @351415168a1 2240 €300 €370 €260 AOK
h3)
;
begrenztes Angebot: Auberginenragout mit Gem{sereis a4.fian €240 €300 €370 €260 A
Apfelkiichle mit VaniellesoBe "2 * 6. &2D €300 €360 €430 €320 o @
Roast Turkey - Putenbraten mit Cranberrysauce 1232141516 fgial) €350 €410 €480 €370 o
Donnerstag, 25.04.2024
Hauptgericht: Stud. Bedi. Gds. Sond.
AOK: Blumenkohl-Kdse-Knusperbratling auf mediterranem Grillgemise ©>*'* €270 €330 €400 € 290 Nu
16,18, ¢ f gl a1, h4)
e AOK®
&
Cevapcici mit Balkankdse und bunter PaprikasoBe @2 141> 18 cfgijal a3 €350 €410 €480 €370 =4
begrenztes Angebot: Gebratene Hdhnchenstreifen mit Wokgemuse in Thai- €350 €410 €480 €370 Qﬁ
Curry-Sauce und Couscous 21718 ikab
Freitag, 26.04.2024
Hauptgericht: Stud. Bedi. Gds. Sond.
begrenztes Angebot: Rote Linsenbolognese mit Vollkornnudeln 742" €240 €300 €370 €260 /
Lowenzahn-Gnocchi mit Tomatensugo 35 141> 18 clgtal.n® €300 €360 €430 €320 W
Lachs-Nudelpfanne mit Melisse 41617 fetiban) €350 €410 €480 €370 @
Anderungen vorbehalten
Legende g
> Schwein Q7 Gefligel ®@ vegetarisch €Y hausgemacht
& Rind @« Fisch / Tier. Lab/Gelatine/Honig U Regional
amm eeresfriichte egan rduterkiche
& L £ Meeresfriich Veg K kiich
ﬁ Wild «J Nachhaltiger Fang ®9) BIO

AOK@® Gesund durch die Woche
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